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📘 Fiche complete – périscolaire & extrascolaire (accueils de loisirs, 

vacances) 

🎯 Objectifs 

✔️ Garantir la dignité, la sécurité et le bien-être de chaque enfant. 

✔️ Clarifier les limites d’intervention des animateurs. 

✔️ Prévenir tout risque d’accusation, de malentendu ou de geste 

inadapté. 

✔️ Assurer la traçabilité et une communication claire avec les familles. 

⚖️ Principes essentiels (2025) 

👉 Les animateurs ne sont pas des personnels de soins et ne réalisent pas 

d’actes d’hygiène intime (essuyage, nettoyage du siège), sauf cas 

exceptionnel d’urgence. 

👉 Leur mission: accompagner, rassurer, aider l’enfant à gagner en 

autonomie tout en préservant la pudeur et le respect de son corps. 

👉 Chaque structure doit avoir un protocole interne définissant 

clairement les limites, les lieux adaptés et les personnes autorisées. 

 Posture à adopter selon la situation 

👕 Si l’enfant est autonome: 

- L’accompagner vers un espace adapté (toilettes, vestiaire). 

- Lui remettre les vêtements et lingettes, expliquer calmement la 

démarche. 

- Rester à proximité pour rassurer, sans contact corporel. 

- Préserver sa pudeur: porte entrouverte ou oculus visible. 

 



 

👶 Si l’enfant n’est pas autonome : 

- Prévenir un responsible ou un autre agent  

- Agir à deux, avec gants, gestes strictement nécessaires, visibilité et fiche 

d’incident immédiate. 

 Exemples précis – à faire / à ne pas faire 

✅ À FAIRE : 

- Donner des vêtements propres et expliquer : « Tu peux te changer 

tranquillement, je reste à côté. » 

- Préparer une alèse, des gants, et laisser l’enfant participer. 

- Informer un collègue : « Je vais aider Léo à se changer, tu peux rester pas 

loin ? » 

- Tracer l’incident, prévenir les parents avec bienveillance. 

 

❌ À NE PAS FAIRE : 

- Nettoyer directement le siège de l’enfant si ce n’est pas une urgence 

vitale. 

- Être seul dans une pièce fermée sans visibilité. 

- Minimiser un incident ou ne pas le signaler. 

- Utiliser son téléphone pour avertir les parents ou prendre des photos. 

- Faire des commentaires sur le corps ou l’odeur de l’enfant. 

 

🛡️ Protéger l’équipe 

✅ Travailler en binôme si possible. 

✅ Toujours informer avant et après toute intervention. 

✅ Remplir un registre d’incidents détaillé et daté. 

✅ Garder une communication neutre et professionnelle avec les familles. 

✅ Bannir tout geste non nécessaire ou ambigu. 



 

🏕️ Cas particulier : vacances ou absence de personnel 

technique 

👉 Lorsqu’il n’y a que des animateurs, ils agissent uniquement pour la 

dignité et le confort immédiat de l’enfant. 

👉 Si un change minimal est inévitable : 

- Prévenir un collègue et agir à deux adultes si possible. 

- Mettre des gants, limiter les gestes au strict nécessaire. 

- Garder la porte entrouverte et la situation visible. 

- Noter les faits précisément et informer la famille sans délai. 

💬 Paroles bienveillantes et sécurisantes 

• « Ce n’est pas grave, ça arrive à tout le monde. Je t’apporte des 

vêtements propres. » 

• « Je ne peux pas te nettoyer, mais je peux rester avec toi pendant que tu 

te changes. » 

• « Je vais chercher un autre adulte pour qu’on t’aide ensemble. » 

• « Je note ce qu’on a fait pour que tes parents sachent qu’on s’est occupé 

de toi. » 

🛑 Les animateurs ne sont pas des personnels de soins 

Les animateurs ne remplacent pas les professionnels de santé ni les 

agents de service formés aux soins et à l’hygiène. Leur mission relève de 

l’animation, de la sécurité et de l’accompagnement éducatif. Selon l’article 

L227-1 du Code de l’action sociale et des familles, les accueils collectifs de 

mineurs garantissent les conditions sanitaires et éducatives, mais 

n’imposent pas d’actes de soin de la part des animateurs. Les gestes 

d’hygiène intime relèvent exclusivement des personnels habilités. En cas 

d’urgence, les animateurs peuvent intervenir pour préserver la santé 

immédiate, à condition d’agir en binôme, avec visibilité, gants, traçabilité 

et information hiérarchique. 



 

 

📚 Références 2024–2025 

- Code de l’action sociale et des familles, art. L227-1 et suivants. 

- DRAJES / Ministère Jeunesse : protection des mineurs en ACM (mise à 

jour 2024). 

- CIIVISE (2024) : Prévention des violences sexuelles en structures 

éducatives. 

- Guide SELMA 2025 : prévention VSS dans les ACM. 

- HCSP & CPias 2024 : précautions standard d’hygiène. 

- CNIL : registre et protection des données enfants (2024). 

- Service-public.fr : procédure de signalement enfance en danger (119 / 

CRIP). 


